
Trainingsschema vanaf 9 januari

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4

Veld 5 Veld 6 Veld 7

00:00

22:00

22:30

23:00

Kaj (H2) Stefan G (H2)

Guus (H5) & Eva (D3)

Marijn (H3)Tommie (H1) Ronald 

D11H1

Ilona (D2)

D4

Merijn (H2)

D7

Nico

D6

D5

Emile (H2)

H2

Nico

Franco

23:30

21:00

21:30

Woensdag, hal 1

Max (H3) & Rufus (H3)

H12 H11

Roely (D2)

Lucinda (D2)
00:00

H7 D3 H9
23:00

H6
23:30

D1
21:30

22:00

22:30

& André (H5)

18:00
D8

19:00
Guido (H6) Harm (H1) Zinzi

H13
20:00

Suzanne (D1)     
20:30

Franco

19:30
H3

18:30

19:30

20:00

20:30

21:00

Ramon (H1)

D2

22:00

21:30

Marijn (H3), Tommie (H1) & Ronald

Nico

H14

Lara (D5) & Freke (D5)

D3

Zinzi

Stefan G (H2)

H7 & H9

Kaj (H2) & Lucinda (D2)

H6

Franco

D4, D5 & D6

H1

D9

Ava (D4)

D1

Maandag , hal 2

H2

Nico

H10

Karlijn (D1)

18:00

17:30

18:30

19:00

Emile (H2) H5

D12

Woensdag, hal 2

H3
22:30

23:00

23:30

00:00

17:30

21:00

D2

Harm (H1)

H8

Karin (D1)

Lisanne (D3)

D10 H5H8

Karin (D1)


